Zu Sokrates kam einer gelaufen und war voller Aufregung
«H6re Sokrates, ich muss Dir erzahlen, ...»

Sokrates unterbrach ihn: «Halt ein! Hast Du das, was Du mir zu sagen
hast, auch durch drei Siebe geworfen?»

«Drei Siebe», fragte erstaunt der Andere.
«Ja, guter Freund, drei Siebe. Gib acht!»

«Das erste Sieb ist die Wahrheit. Prife, ob das, was Du mir sagen willst,
wahr ist!»

«Das zweite Sieb ist die Gute. Prife, ob das, was Du mir sagen willst, gut
ist!»

«Das Dritte Sieb ist die Notwendigkeit. Prife, ob das was Du mir sagen
willst, notwendig ist!»

«Wenn das, was Du mir zu sagen hast, nicht durch diese drei Siebe geht,
dann behalte es fur Dich! Und schweige!»

«Wenn Du aber das, was du mir sagen willst, dreimal gesiebt hast, es also
wahr, gut, notwendig ist, dann rede!»



